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6. Продолжительность уроков, перемен   

 

1 классы 

Сентябрь-октябрь 

№ урока 
Время начала и 

окончания урока 

Продолжительность 

перемены 

Динамическая 

пауза 

1 8.30 – 9.05 20 мин.  

2 9.25 – 10.00 40 мин. Динамическая 

пауза 

3 10.40 – 11.15   

 

Ноябрь-декабрь 

 

№ урока 
Время начала и 

окончания урока 

Продолжительность 

перемены 

Динамическая 

пауза 

1 8.30 – 9.05 20 мин.  

2 9.15 – 09.50 40 мин. 
Динамическая 

пауза 

3 10.30 – 11.05 20 мин.  

4 11.25 – 12.00 10 мин.  

5 12.10 – 12.45   
 

2 полугодие 

 

№ урока 
Время начала и 

окончания урока 

Продолжительность 

перемены 

Динамическая 

пауза 

1 8.30 – 9.10 10 мин.  

2 9.20 – 10.00 40 мин. Динамическая 

пауза 

3 10.40 – 11.20 20 мин.  

4 11.40 – 12.20 10 мин.  

5 12.30 – 13.10   
 

2 – 11 классы 

 

№ урока 
Время начала и 

окончания урока 

Продолжительность 

перемены 
Классы (параллели) 

1 8.30 – 9.15 10 мин. 2 – 4 

2 9.25 – 10.10 20 мин. 2 – 11 

3 10.30 – 11.15 20 мин. 2 – 11 

4 11.35 – 12.20 20 мин. 2 – 11 

5 12.40 – 13.25 10 мин. 2 – 11 

6 13.35 – 14.20 10 мин. 5 – 11 

7 14.30 – 15.15 10 мин. 7 – 11 

 

 

7. Режимные моменты для учащихся 1 классов. 

 Продолжительность учебного года для учащихся 1 класса – 33 учебные недели. 

Максимально допустимая нагрузка в течение дня – 4 урока, один раз в неделю – 5 

уроков, за счет уроков физической культуры. Продолжительность урока для 1 
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класса в сентябре – октябре 3 урока в день по 35 минут, в ноябре – декабре – 4 

урока в день по 35 минут, в последующие месяцы по 4 урока по 40 минут каждый. 

Обучение в 1-х классах проводится без балльного оценивания знаний обучающихся 

и домашних заданий.  

 

8.  Продолжительность четвертей, триместров, полугодий (по Уставу ОУ) 

 

1 классы 

 
Начало Окончание 

Количество учебных 

недель (дни) 

1 четверть 01.09.2025г. 24.10.2025г. 8 (40 дней) 

2 четверть 05.11.2025г. 30.12.2025г. 8 (40 дней) 

3 четверть 
12.01.2026г. 

24.02.2026г. 

13.02.2026г. 

27.03.2026г. 

10 (48 дней) 

4 четверть 06.04.2026г. 26.05.2026г. 7 (35 дней) 

Год    33 (163 дня) 

 

2 - 11 классы 

 
Начало Окончание 

Количество 

учебных недель 

1 четверть 01.09.2025г. 24.10.2025г. 8 (40 дней) 

2 четверть 05.11.2025г. 30.12.2025г. 8 (40 дней) 

3 четверть 12.01.2026г. 27.03.2026г. 11 (53 день) 

4 четверть 06.04.2026г. 26.05.2026г. 7 (35 дней) 

Год    34 (168 дней) 

 

9. Аттестация учащихся  
 

9.1. Промежуточная 
 

Класс (параллель) Четверти  Полугодия  

2 - 4 + - 

5 - 9 + - 

10-11 - + 

 

9.2. Итоговая аттестация учащихся 9,11 классов (конец мая – июнь), в соответствии 

с Федеральными, региональными нормативными документами. 

 

10. Специальные медицинские группы – нет 

 

11. Группы продленного дня: 

классы Кол-во групп Число уч-ся 

1-4 8 170 

 

12. Служба сопровождения: 

Работник службы  ФИО 

социальный педагог Иванова Ксения Леонидовна 

педагог-психолог Морозов Виктор Александрович 

Вялкина Мария Алексеевна 

педагог - библиотекарь Капралова Наталья Александровна 

медицинский работник  
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