


ПОЛОЖЕНИЕ 

о родительской комиссии общественного контроля 

организации и качества питания обучающихся 

 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 Положение о родительской комиссии общественного контроля организации и качества 

питания обучающихся (далее – комиссия) разработано на основании: 

 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 01.03.2020 

№ 47-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «О качестве и безопасности 

пищевых продуктов» и ст. 37 Федерального закона от 20.12.2012 № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» в части совершенствования правового 

регулирования вопросов обеспечения качества пищевых продуктов» 

 «Методические рекомендации МР2.4.0180-20 Роспотребнадзора Российской 

Федерации    «Родительский   контроль   за   организацией   горячего   питания   детей 

в общеобразовательных организациях» от 18.05.2020 

 «Порядок доступа законных представителей обучающихся в помещения для приема 

пищи», утвержденный протоколом заседания Оперативного штаба Министерства 

просвещения Российской Федерации по организации горячего питания от 23.04.2021 

№ ГД-34/01пр 

 Методические рекомендации (Порядок) «Создание условий для участия родителей 

(законных представителей)   в   контроле   за   организацией   питания   обучающихся 

в образовательных организациях» от 26.11.2021 № АБ-2133/10 

  Порядок проведения мероприятий по родительскому контролю за организацией 

питания обучающихся, в том числе регламентирующего порядок доступа законных 

представителей обучающихся в помещения для приема пищи, регламентируется 

локальным нормативным актом ГБОУ школа № 258 Санкт-Петербурга. 

  Родительский контроль организации и качества питания обучающихся может 

осуществляться   в    форме    анкетирования   родителей    и    детей    (приложение   1 

к МР 2.4.0180-20) и участии в работе общешкольной комиссии (приложение 2 к 

МР 2.4.0180-20). 

 Комиссия по контролю за организацией питания обучающихся является постоянно 

действующим органом самоуправления для рассмотрения основных вопросов, 

связанных с организацией и качеством питания школьников. 

 Настоящее Положение вводится в действие на неопределенный срок на основании 

приказа директора школы. 

 

2. ФОРМИРОВАНИЕ КОМИССИИ 

  Формирование общественной комиссии по контролю за качеством организации 

питания при Совете родителей на основании и в соответствии с локально- 

нормативными актами ГБОУ школы № 420 Санкт-Петербурга. 

  Состав комиссии формируется по рекомендациям совета родителей, классных 

руководителей, знающих этих родителей и понимающих, что контроль с их стороны 

будет осуществляться объективно, конструктивно, на благо детей и школы. Совместно 

с родителями в состав комиссии могут входить представители образовательной 

организации, организаторов питания, независимых экспертов. Работа комиссии 

построена с соблюдением санитарных условий. 

 Обучение комиссии её общественным компетенциям. Для эффективного контроля и 

подачи предложений по улучшению организации питания необходимо обладать 

определенными знаниями в этой области. В этой связи обучение комиссии её 



общественным компетенциям и формирование новых компетенций в области 

управления взаимодействия с общественными органами школы у управленческих 

команд является первостепенной задачей. 

Обучение построено на изучении основных направлений родительского контроля за 

организацией питания, рекомендованных МР 2.4.0180-20, от 18 мая 2020 года. 

 ГБОУ школа № 420 Санкт-Петербурга утверждает положение, график работы и формы 

актов проверки, протоколов, анкет, заявлений, гигиенического журнала комиссии по 

контролю за качеством организации питания, своевременно размещает итоговые 

результаты мониторинга на официальном сайте ГБОУ школы № 420 Санкт-

Петербурга в разделе «Питание» и проводит мероприятия по предложениям членов 

комиссий и родителей (законных представителей), направленных на улучшение 

системы организации питания обучающихся. 

 

3. ПРОВЕДЕНИЕ МОНИТОРИНГА 

  Проведение мониторинга качества организации питания с участием родителей 

(законных представителей) обучающихся осуществляется в соответствии и на 

основании МР 2.4.0180-20 от 18 мая 2020 г. в порядке, установленном локально- 

нормативным актом образовательной организации, при сопровождении ответственного 

представителя общеобразовательной организации. Количество членов комиссии, при 

одновременном посещении помещения для приема пищи, не должно нарушать режима 

питания обучающихся. 

 Родители (законные представители) обучающихся могут: 

 задавать ответственному представителю общеобразовательной организации и 

представителя организатора питания вопросы в рамках их компетенций и в пределах 
полномочий комиссии 

 запрашивать сведения результатов работы бракеражной комиссии 

 лично оценить органолептические показатели пищевой продукции (характеристики 

качества пищи, которые могут быть оценены при помощи органов чувств человека: 

зрения, вкуса, обоняния, осязания, слуха) в результате дегустации блюда или рациона 

из меню текущего дня, заранее заказанного за счет личных средств. При проведении 

дегустации использовать одноразовую посуду. Одноразовая посуда предоставляется 

образовательной организацией 

 запрашивать сведения о результатах лабораторно-инструментальных исследований 

качества и безопасности поступающей пищевой продукции и готовых блюд в рамках 

производственного контроля 

 участвовать в проведении мероприятий, направленных на пропаганду здорового 
питания 

 руководствоваться МР 2.4.0180-20 от 18 мая 2020 г. 

 Родители (законные представители) обучающихся обязаны выполнять установленные 

образовательной организацией правила внутреннего распорядка. 

 Родители (законные представители) обучающихся не должны: 

 проходить в производственную зону приготовления пищи, в целях соблюдения правил 

по технике безопасности и не нарушения производственного процесса 

 отвлекать обучающихся во время приема пищи 

 находиться в столовой вне графика, утвержденного руководителем ГБОУ школы № 

420  Санкт-Петербурга 

 производить фото- и видеоматериалы, содержащие информацию, поименованную в 

Федеральном законе от 27 июля 2006 г. № 152-ФЗ «О персональных данных» как 

«персональные данные». Фото- и видеоматериалы могут быть использованы при 

подготовке акта проверки по результатам работы комиссии по контролю за качеством 

организации питания. 

 В ходе проведения мониторинга члены комиссии заполняют свои оценочные листы 

(приложение № 2 МР 2.4.0180-20 от 18 мая 2020 г.), (приложение3) на основании 



которых члены комиссии составляют акт проверки по результату мониторинга 

(приложение 4) 

 По результату мониторинга организации питания члены комиссии составляют отчет с 

рекомендациями и предложениями (в пределах полномочий комиссии) в адрес 

образовательной организации, докладывают о результатах мониторинга на заседании 

комиссии, вносят предложения и замечания, направляют протокол заседания комиссии 

(приложение 5) в адрес администрации образовательной организации. 

 

4. ЗАДАЧИ КОМИССИИ 

При проведении мероприятий родительского контроля за организацией питания детей 

в школе оцениваются: 

 своевременность посещения обучающихся столовой в соответствие с утвержденным 

графиком приема пищи 

 соответствие реализуемых блюд утвержденному меню 

 санитарно-техническое содержание обеденного зала (помещения для приема пищи), 

состояние обеденной мебели, столовой посуды, наличие салфеток и т.п. 

 проведение уборки обеденного зала по завершении каждого приема пищи 

 условия соблюдения правил личной гигиены обучающимися 

 наличие и состояние санитарной одежды у сотрудников, осуществляющих раздачу 

готовых блюд 

 объем и вид пищевых отходов после приема пищи 

 наличие лабораторно-инструментальных исследований качества и безопасности 
поступающей пищевой продукции и готовых блюд 

 вкусовые предпочтения детей, удовлетворенность ассортиментом и качеством 

потребляемых блюд по результатам выборочного опроса детей с согласия их родителей 
или иных законных представителей 

 условия для организации питания обучающихся с учетом особенностей здоровья 

 организация питьевого режима 

 информирование родителей и детей о здоровом питании 

 органолептические показатели пищевой продукции с дегустацией блюда или рациона 

из ассортимента текущего дня, заранее заказанное за счет родительских средств 

 

5. ПОРЯДОК ДОПУСКА РОДИТЕЛЕЙ (ЗАКОННЫХ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ) 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

В ПОМЕЩЕНИЯ ДЛЯ ПРИЕМА ПИЩИ 

ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ МОНИТОРИНГА КАЧЕСТВА ПИТАНИЯ 

(для разового или периодического участия) 

Родителю (законному представителю) обучающегося, изъявившему желание 

участвовать в мониторинге питания, необходимо: 

 заблаговременно уведомить об этом руководителя общеобразовательной организации 

в форме заявления (Приложение 1) или в форме электронного обращения (ответ 

образовательной организации на обращение по участию направляется не позднее 

5 рабочих дней) 

 войти в состав комиссии по контролю за организацией питания или согласовать 

разовое/периодическое участие в составе указанной комиссии по решению совета 

родителей (законных представителей) обучающихся; или согласовать индивидуальное 

посещение помещения для приема пищи по вопросу, относящемуся к питанию своего 

ребенка 

 в соответствии с временными методическими рекомендациями «Профилактика, 

диагностика и лечение новой коронавирусной инфекции (C0VID-19)», при каждом 

посещении в составе комиссии по контролю за организацией питания или при 

индивидуальном    посещении    соблюдать    правила    личной    гигиены    и    другие 



мероприятия, направленные на предотвращение распространения инфекции, в 

соответствии с нормативными и методическими документами по борьбе с новой 

коронавирусной инфекцией, в соответствии с требованиями территориального органа 

Роспотребнадзора в зависимости от эпидемиологической обстановки в регионе 

Российской Федерации в определенный период 

 применять при проведении мероприятий контроля за качеством питания в помещениях 

приема пищи санитарную одежду, сменную обувь (или бахилы) и медицинские 

средства индивидуальной защиты (маска, перчатки); специальная одежда и средства 

индивидуальной защиты предоставляются образовательной организацией 

 

6. ДОКУМЕНТАЦИЯ КОМИССИИ 

При осуществлении родительского контроля за организацией и качеством питания 

формируются следующие документы: 

 Положение о родительском контроле за организацией и качеством питания. 

  Приказ о создании\составе комиссии за организацией и качеством питания и о 

утверждении Положения о родительском контроле за организацией и качеством 

питания. 

 План (график) мероприятий родительского контроля. 

 Заявления. (приложение 1) 
 Гигиенический журнал допуска законных представителей обучающихся в помещения 

для приема пищи. (приложение 2) 

 Оценочные листы. (приложение 3) 

 Акты проверки. (приложение 4) 

 Протокол заседания комиссии. (приложение 5) 

Иные документы, образующиеся в ходе работы комиссии общественного контроля 

организации и качества питания обучающихся. 

 
 

Приложения: 

1. Заявление 

2. Гигиенический журнал 

3. Оценочный лист 

4. Акт проверки 

5. Протокол заседания комиссии 

6. Анкета школьника 



Приложение 1 

 
 

Директору 

ГБОУ школы № 420 Санкт-Петербурга    

от 

 

(ФИО) 

 

 Родителя (законного представителя) 

ученика(цы) класса 

(ФИ)   

 Представителя образовательной 

организации 

 Представителя организатора питания 

 Независимого эксперта 
 

(нужное выделить «V») 
 

 

 

 

ЗАЯВЛЕНИЕ 

 
 

Прошу включить меня (ФИО) в состав комиссии по контролю за организацией 

и    качеством    питания    обучающихся     ГБОУ    школы    №    420    Санкт-Петербурга 

на 2022-2023 уч.г. 

 

 периодическое участие 

 разовое участие 

 индивидуальное посещение 

 

С Положением о родительской комиссии общественного контроля организации и 

качества питания обучающихся ознакомлена. 

Обучение по направлениям и компетенциям комиссии прошла. 

Необходимые документы для участия в работе комиссии имею. 
 

 

 

 
 

(дата) ( подпись, расшифровка) 



Приложение 2 

 

 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа № 420 

Колпинского района Санкт-Петербурга 

 

 

 

Гигиенический журнал 

допуска законных представителей 

обучающихся в помещения 

для приема пищи 
 

Начат      20 _ г. 

 
 

Окончен      20 _ г. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Дата 

 
 

 
Фамилия ИО 

 

 
Темпер 

атура 

тела 

 

Подпись 

об отсутствии 

инфекционных 

заболеваний 

 

Подпись 

об отсутствии 

заболеваний верхних 

дыхательных путей 

 

 
Наличие 

медицинской 

книжки 

 

 
Подпись 

ответственн 

ого лица 



Приложение 3 
 

 

ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ 

 
Дата работы комиссии      

Адрес проверки    

Инициативная группа, проводившая проверку: 

(Фамилия ИО, Подпись) 
 
 

 

 

 

 

 

 BOПPOCЫ  

1 Имеется ли в организации меню? 

  да, для всех возрастных групп  

  да, но без учета возрастных групп  

  нeт  

2 Вывешено ли цикличное меню для ознакомления родителей и детей? 
  дa  

  нeт  

3 Вывешено ли ежедневное меню в удобном для ознакомления родителей и детей месте? 

  дa  

  нeт  

4. B меню отсутствуют повторы блюд? 
  да, по всем дням  

  нет, имеются повторы в смежные дни  

5. B мeню отсутствуют запрещенные блюда и продукты? 
  да, по всем дням  

  нет  

6. Cooтветствует ли регламентированное цикличным меню количество приемов пищи, 
режиму функционирования организации? 

  дa  

  нeт  

7. Есть ли в организации приказ о создании и порядке работы бракеражной комиссии? 

  дa  

  нeт  

8 Oт всех ли партий приготовленных блюд снимается бракераж? 

  дa  

  нeт  

9 Выявлялись ли факты не допуска к реализации блюд и продуктов по результатам работы 
бракеражной комиссии? 

  нeт  

  дa  



10 Coзданы ли условия для организации питания детей с учетом особенностей здоровья 

(сахарный диабет, пищевые аллергии)? 

  дa  

  нeт  

11 Проводится ли уборка помещений после каждого приема пищи? 

  дa  

  нeт  

12 Kaчественно ли проведена уборка помещений для приема пищи на момент работы 
комиссии? 

  дa  

  нeт  

13 Обнаружились ли в помещениях для приема пищи насекомые, грызуны и следы их 
жизнедеятельности? 

  нeт  

  дa  

14 Cозданы ли условия для соблюдения детьми правил личной гигиены? 

  дa  

  нeт  

15 Выявились ли замечания к соблюдению детьми правил личной гигиены? 
  нeт  

  дa  

16 Выявились ли при сравнении реализуемого меню меню с утвержденным меню факты 

исключения отдельных блюд из меню? 

  нeт  

  дa  

17 Имели ли факты выдачи детям остывшей пищи? 
  нeт  

  дa  

 

Прочие замечания и пожелания по результатам работы комиссии: 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Предложения администрации школы по результатам работы комиссии: 
 
 

 

 

 

 

Подпись организатора питания    



Приложение 4 

 
 

Акт проверки 

питания учащихся ГБОУ школы № 420 Санкт-Петербурга 

 

от 20 г. 

 
 

По адресу   

Комиссией родительского контроля в составе: 

(ФИО, Подпись) 
 
 

 

 

 

 

 

 

во время проведения завтрака (обеда, комплексного обеда, полдника) 

  день цикличного меню 

Произведен (не производился) контроль качества готовых блюд: 

 

 

 

 

 

 

 Претензии по качеству готовых блюд (имеем, не имеем) 

 Объем порций (соответствует, не соответствует) заявленному в меню 

 График питания (соблюдается, не соблюдается) 

 Нарушение санитарных норм (установлено, не установлено) 

(нужное подчеркнуть) 

 

В столовой обедали учащиеся     классов 

Членами комиссии заполнены оценочные листы. 

Внесены рекомендации и предложения: 
 

 

 

 

 

 

Мониторинг проведен в присутствии: 

заведующей производством   

(ФИО, подпись) 

ответственного за организацию питания в школе   

(ФИО, подпись) 



Приложение 5 

 
 

Протокол №   
проверки организации в школьной столовой горячего питания для обучающихся 

ГБОУ школы № 420 Санкт-Петербурга 

родительской комиссией общественного контроля 

 

Дата проверки:  20 г. 

Время проверки: час. 

Комиссия в составе: 
 

 

 

составили настоящий протокол в том, что 
 

При проведении мероприятий родительского контроля за организацией питания 

детей в школе были оценены: 

- своевременность посещения обучающихся столовой в соответствие с утвержденным 

графиком приема пищи; 

- соответствие реализуемых блюд утвержденному меню; 

- санитарно-техническое содержание обеденного зала (помещения для приема пищи), 

состояние обеденной мебели, столовой посуды, наличие салфеток и т.п.; 

- проведение уборки обеденного зала по завершении каждого приема пищи; 

- условия соблюдения правил личной гигиены обучающимися; 

- наличие и состояние санитарной одежды у сотрудников, осуществляющих раздачу 

готовых блюд; 

- объем и вид пищевых отходов после приема пищи; 

- наличие лабораторно-инструментальных исследований качества и безопасности 

поступающей пищевой продукции и готовых блюд; 

- вкусовые предпочтения детей, удовлетворенность ассортиментом и качеством 

потребляемых блюд по результатам выборочного опроса детей с согласия их родителей 

или иных законных представителей; 

- условия для организации питания обучающихся с учетом особенностей здоровья; 

- организация питьевого режима; 

- информирование родителей и детей о здоровом питании; 

- органолептические показатели пищевой продукции с дегустацией блюда или рациона из 

ассортимента текущего дня, заранее заказанное за счет родительских средств. 

 
Решение комиссии: 

Комиссия признала работу столовой и организацию питания удовлетворительной. 

Работа столовой соответствует нормативно-правовым требованиям. 

Претензий и замечаний со стороны проверяющих нет. Нарушений не выявлено. 

Предложения комиссии: 
 

 

 

 

Члены комиссии с протоколом ознакомлены: 
 
 



 
Анкета школьника 

Приложение 6 

(заполняется вместе с законными представителями) 

 
 

Пожалуйста, выберете варианты ответов. Если требуется развёрнутый ответ или 

дополнительные пояснения, впишите в специальную строку. 

1. Удовлетворяет ли Вас система организации питания в школе? 

o Да 

o Нет 

o Затрудняюсь ответить 

2. Удовлетворяет ли Вас санитарное состояние школьной столовой? 

o Да 

o Нет 

o Затрудняюсь ответить 

3. Питаетесь ли Вы в школьной столовой? 

o Да 

o Нет 

 Если нет, то по какой причине? 

o Не нравится 

o Не успеваете 

o Питаетесь дома 

4. В школе Вы получаете: 

o Горячий завтрак 

o Горячий обед (с первым блюдом) 

o Двухразовое горячее питание (завтрак + обед) 

5. Наедаетесь ли Вы в школе? 

o Да 

o Иногда 

o Нет 

6. Хватает ли продолжительности перемены для того, чтобы поесть в школе? 

o Да 

o Нет 

7. Нравится питание в школьной столовой? 

o Да 

o Нет 

o Не всегда 

 Если не нравится, то почему? 

o Не вкусно готовят 

o Однообразное питание 

o Готовят нелюбимую пищу 

o Остывшая еда 

o Маленькие порции 

o Иное 
 

8. Посещаете ли группу продленного дня? 

o Да 

o Нет 



 Если да, то получаете ли полдник в школе или приносите из дома? 

o Покупаем полдник в школе 

o Приносим из дома 

9. Устраивает меню школьной столовой? 

o Да 

o Нет 

o Иногда 

10. Считаете ли питание в школе здоровым и полноценным? 

o Да 

o Нет 

11. Ваши предложения по изменению меню: 
 

 

 

 

12. Ваши предложения по улучшению питания в школе: 
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