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Информационная карта программы

	Полное название программы
	Программа летнего пришкольного лагеря с дневным пребыванием детей «Ветерок»

	Авторы  программы
	Резник Светлана Валентиновна

	Название проводящей организации
	ГБОУ СОШ № 420

	Адрес организации
	ул. Вавилова, д. 9

	Телефон
	469-40-72, 469-40-23

	Форма проведения
	Летний школьный лагерь с дневным пребыванием детей

	Цель программы
	Создание условий для полноценного отдыха, оздоровления детей, развития их внутреннего потенциала, содействия формированию ключевых компетенций воспитанников на основе включения их в разнообразную, общественно значимую и личностно привлекательную деятельность, содержательное общение и межличностные отношения в разновозрастном коллективе, развитие творческих способностей детей.

	Специализация программы
	Разностороннее развитие детей, приобретение навыков коллективно-творческой деятельности и жизненного опыта.

	Сроки проведения
	01.06.14 – 27.06.14

	Место проведения
	ГБОУ СОШ № 420

	Общее количество участников 

(детей)
	150 учащихся

	Условия участия в программе
	Заявления родителей участников программы 

	Условия размещения участников
	5 кабинетов, 3 спальни, столовая, спортивная площадка,  спортивный зал, библиотека.

	Краткое содержание программы
	Программа реализуется через три этапа: организационный «Искатели приключений», основной «По дороге испытаний», итоговый «Открытие тайны Солнца».


Пояснительная записка

В летнем пришкольном лагере дневного пребывания на базе ГБОУ СОШ № 420 отдыхают учащиеся младших и средних классов.
Обязательным является вовлечение в лагерь, детей – сирот, ребят из многодетных и малообеспеченных семей. 

Над реализацией программы летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием работает педагогический коллектив из числа учителей школы совместно с работниками библиотеки и ДТДиМ.

Центром воспитательной работы лагеря является ребенок и его стремление к реализации.

Пребывание здесь для каждого ребенка – время получения новых знаний, приобретения навыков и жизненного опыта. Это возможно благодаря продуманной организованной системе планирования лагерной смены.

Детям предоставлена свобода в определении содержания их отдыха. Самосоставление плана дает возможность детям вносить предложения, отстаивать их, выбирать, а затем воплощать в жизнь.
	Цель программы
	Создание условий для полноценного отдыха, оздоровления детей, развития их внутреннего потенциала, содействия формированию ключевых компетенций воспитанников на основе включения их в разнообразную, общественно значимую и личностно привлекательную деятельность, содержательное общение и межличностные отношения в разновозрастном коллективе, развитие творческих способностей детей.

	Основные задачи программы
	· Создавать условия для организованного отдыха детей. 

· Приобщать ребят к творческим видам деятельности, развитие творческого мышления.

· Способствовать формированию культурного поведения, санитарно-гигиенической культуры.

· Создавать благоприятные условия для укрепления здоровья детей.

· Предоставлять ребенку возможность для самореализации на индивидуальном личностном потенциале.

· Формировать у ребят навыки общения и толерантности.

	Перечень основных мероприятий программы
	· Создание оптимальных условий для организации отдыха и оздоровления учащихся школы

· Обновление содержания и форм работы по организации летнего лагеря с дневным пребыванием при школе

· Совершенствование уровня кадрового обеспечения и деятельности летнего лагеря при школе

· Научно-методическое обеспечение

· Оздоровление детей и профилактика заболеваний

	Ожидаемые результаты реализации программы
	· Укрепление здоровья детей;

· Улучшение социально-психологического климата в лагере;

· Снижение темпа роста негативных социальных явлений среди детей;

· Укрепление дружбы и сотрудничества между детьми разных возрастов ;

· Формирование умений, навыков, приобретение жизненного опыта адекватного поведения в экстремальных ситуациях;

· развитие творческих способностей, инициативы и активности ребёнка;

· привитие навыков самообслуживания;

· Повышение чувства патриотизма;

· Уважение к родной природе.

· Совершенствование материально-технической базы организации летнего отдыха и оздоровления детей.

	Система организации контроля над исполнением программы
	Контроль над исполнением программы осуществляется начальником лагеря и зам. директора.


Концептуальные основы.
Актуальность программы

Летние каникулы - самая лучшая и незабыва​емая пора для развития творческих способ​ностей и совершенствования возможностей ребенка, вовлечения детей в новые социальные свя​зи, удовлетворения индивидуальных интересов и по​требностей.

Летние каникулы - это период, когда дети могут «сделать свою жизнь» полной интересных знакомств, полезных увлечений и занятий, могут научиться петь, танцевать, играть, с пользой провести свободное время. Именно такие возможности для каждого ре​бенка открывают детские оздоровительные лагеря.

Лето – наилучшая пора для общения с природой, постоянная смена впечатлений, встреча с неизвестными, подчас экзотическими уголками природы. Это время, когда дети имеют возможность снять психологическое напряжение, накопившееся за год, внимательно посмотреть вокруг себя и увидеть, что удивительное рядом.

Ну, где ещё школьник почувствует себя раскрепощённым, свободным, независимым как не в период летних каникул, на школьных площадках, в лагерях?! Тут не надо бояться, что тебя вызовут к доске, снова плохую отметку поставят, потребуют дневник, а потом дома – родительская разборка.

Действительно, нигде так не раскрывается ребёнок, как в играх. Здесь, кроме удовлетворения личных интересов, ребёнок сам не подозревая, развивает свои физические и моральные качества, учится дружить, сопереживать, идти на помощь без оглядки, учиться побеждать и проигрывать. Нужно только правильно его настроить, не отталкивать, не отворачиваться от него, как неперспективного.

В каникулы он может общаться, с кем хочет, и этот выбор дела​ет он сам, и главное, в период организации отдыха в детских центрах направить в надежное русло эти знакомства и общение.

Организация летнего отдыха – один из важных аспектов образовательной деятельности. Организованная деятельность детей в летний период позволяет сделать педагогический процесс непрерывным в течение всего года.

В детском оздоровительном лагере главное – не система дел, не мероприятия, а ребенок в деле, его поступки, его отношение к делу, к друзьям по отряду, к взрослым людям.

Содержанием летнего досуга должен стать активно организованный отдых детей, способствующий снятию физического и психологического напряжения детского организма.

Как свидетельствуют исследования занятости детей в летний период, не все дети имеют возможность поехать в загородные лагеря, выехать  к родственникам. Большой процент детей остается не охваченным организованной деятельностью. Предоставленные сами себе дети подвержены влиянию улицы, дорожно-транспортным происшествиям, несчастным случаям, они невольно попадают в группы риска. Все это и натолкнуло на создание программы организации летнего отдыха детей. Использование программ и методик по развитию компонентов творческой индивидуальности дает возможность сохранить и развить богатые предпосылки детского возраста.

Психологи утверждают,  что практически все дети обладают творческим потенциалом, который эффективно развивается при систематических занятиях. И в дальнейшем, приобретенные в течение лагерной смены творческие  способности, навыки и умения дети эффективно перенесут на учебные предметы в школе, в повседневную жизнь, достигая значительно больших успехов, чем их менее творчески развитые сверстники.

Наш лагерь имеет достаточный потенциал, опыт организации летнего отдыха. 

Организация летнего отдыха осуществляется по направлениям: 

· спортивно-оздоровительное

· образовательно – досуговое

· эстетическое

· патриотическое

· экологическое

· трудовое

· правовое

Правила

внутреннего распорядка летнего пришкольного лагеря
для воспитанников

I. Общие правила
1. Соблюдать установленный в лагере режим.

2. Подчиняться требованиям воспитателя.

3. Соблюдать технику безопасности.

4. Беречь имущество.

5. Быть вежливым, доброжелательным друг к другу.

6. Соблюдать правила гигиены.
II. Приход воспитанников в городской лагерь
1. утренний сбор детей с 8.30 до 9.00. О своем приходе в городской лагерь дети ставят в известность воспитателя.

2. Приходить в лагерь необходимо в чистой и выглаженной одежде, аккуратно причесанным. Иметь при себе носовой платок и расческу.
3. Каждый ребенок должен иметь сменную обувь и полотенце для рук с вешалкой и маркировкой.
4. Войдя в помещение, поздоровайтесь со всеми встретившимися взрослыми.

5. Одежду оставлять в гардеробе, раздеваясь быстро, не задерживая товарищей. 

6. Вместе с воспитателем дети идут на утреннюю зарядку, которая проводится на улице или в спортивном зале школы.
7. После зарядки, вымыв руки, дети вместе с воспитателем идут в столовую.

8. В столовую на завтрак, обед и полдник дети идут только в сопровождении воспитателя организованно и спокойно.

II. Поведение воспитанников на прогулке
на территории городского лагеря
1. Во время прогулки не общаться с посторонними людьми.

2. Все время находиться в поле зрения воспитателя, не выходить за территорию лагеря.
3. Соблюдать правила дорожного движения.

4. Во время игр не выбегать на проезжую часть улицы.
5. Гулять только на территории лагеря или на территории разрешенной воспитателем.

6. Пользоваться только исправными качелями и другими спортивными снарядами, соблюдать осторожность.

7. При выходе в какие-либо культурные учреждения не уходить далеко от воспитателя и своего отряда.

8. Вести себя таким образом, чтобы не создавать угрозу жизни и здоровью для себя и других детей.

VI. Поведение в столовой
1. В столовую идти организованно.
2. В столовой вести себя согласно правилам культурного поведения.

3. Бережно обращайтесь с хлебом и другими продуктами.

4. Поев, уберите за собой грязную посуду и отнесите ее на специальный стол.

V. Поведение воспитанников помещении городского лагеря
1. Во время пребывания детей в городском лагере ответственность за их жизнь и безопасность несет воспитатель.
2. Категорически запрещается покидать детям территорию лагеря, входить в столовую без сопровождения воспитателя или физрука.

3. Запрещается бегать, кричать, толкать друг друга, устраивать возню.

4. Идя по лестнице, придерживаться правой стороны, не бегать, не перепрыгивать через ступеньки.

5. Проявляйте заботу о чистоте помещений, берегите имущество и спортинвентарь лагеря, в которых вы находитесь. Не сорите. 
6. Во время открывания (закрывания) дверей быть осторожным.

7. Работа городского лагеря заканчивается в 18.00 ч.

8. Уходя, домой после полдника, дети должны поставить в известность воспитателя.

VI. Правила пожарной и электробезопасности в учреждении
1. На территории лагеря запрещается разводить костер, зажигать факелы, применять фейерверки и петарды.
2. Запрещается курить.

3. В случае возникновения пожара применять имеющиеся средства пожаротушения, вызвать пожарных по телефону 01, покинуть помещение, если не удалось погасить огонь.

4. Не включать без разрешения педагога или воспитателей электроприборы.

5. За причинение вреда учреждению несут ответственность, в том числе и материальную, воспитанники и их родители.
VII. Поведение вне городского лагеря

1. На улицах и общественных местах ведите себя скромно и прилично, не доставляйте неприятностей окружающим.

2. Строго соблюдайте правила дорожного движения.
Принципы

программы летнего пришкольного лагеря «Ветерок»

с дневным пребыванием детей

1. Принцип гуманизации отношений: Построение всех отношений на основе уважения и доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху. Через идею гуманного подхода к ребенку, родителям, сотрудникам лагеря необходимо психологическое переосмысление всех основных компонентов педагогического процесса.
2. Принцип соответствия типа сотрудничества психологическим возрастным особенностям учащихся и типу ведущей деятельности: Результатом деятельности воспитательного характера в ДОЛ «Ветерок» является сотрудничество ребенка и взрослого, которое позволяет воспитаннику лагеря почувствовать себя творческой личностью.

3. Принцип демократичности: Участие всех детей и подростков в программе развития творческих способностей.

4. Принцип дифференциации воспитания: Дифференциация в рамках летнего оздоровительного лагеря предполагает:
- отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с индивидуально-психологическими особенностями детей;

- создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в рамках смены (дня);

- взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня;

- активное участие детей во всех видах деятельности.

5. Принцип творческой индивидуальности: Творческая индивидуальность – это характеристика личности, которая в самой полной мере реализует, развивает свой творческий потенциал.

Нормативно-правовое обеспечение программы

1. Конвенция ООН о правах ребенка

2. Конституция РФ

3. Закон Российской Федерации «Об образовании»

4. Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»

5. Порядок проведения профильных лагерей, лагерей с дневным пребыванием, лагерей труда и отдыха

6. программы деятельности СПО-ФДО

Кадровое обеспечение
Программу реализует педагогический коллектив ГБОУ СОШ № 420. Она осуществляет демократическое, стимулирующее руководство участниками смены.
Педагогическими принципами деятельности коллектива являются:

· Принцип педагогического профессионализма.

· Принцип уважения личности ребенка.

· Принцип сотрудничества, сотворчества, содружества.

· Принцип поддержки детских инициатив, творчества.

· Принцип включенности детей в социально значимые отношения (самоуправление детского коллектива).

· Принцип индивидуального подхода и коллективного творчества.

· Принцип личностной активности.

· Принцип исследовательской позиции.

Данные принципы являются системой основополагающих требований в педагогической деятельности.
Структура педагогического коллектива:
1. Начальник лагеря – обеспечивает организацию жизнедеятельности лагеря.
2. Воспитатели лагеря – обеспечивают организацию жизнедеятельности и работы отрядов, обеспечивают продвижение к реализации цели смены.

Режим дня

	Элементы режима дня
	Пребывания детей

	
	с 8.30 до 14.30 часов
	с 8.30 до 18.00 часов

	Сбор детей, зарядка
	8.30 – 9.00
	8.30 – 9.00

	Утренняя линейка
	9.00 – 9.15
	9.00 – 9.15

	Завтрак
	9.15 – 10.00
	9.15 – 10.00

	Работа по плану отрядов, общественно полезный труд, работа кружков и секций
	10.00 – 12.00
	10.00 – 12.00

	Оздоровительные процедуры
	12.00 – 13.00
	12.00 – 13.00

	Обед
	13.00 – 14.00
	13.00 – 14.00

	Свободное время
	14.00 – 14.30
	14.00 – 14.30

	Уход домой
	14.30
	

	Дневной сон
	
	14.30 – 15.30

	Полдник
	
	16.00 – 16.30

	Работа по плану отрядов, работа кружков и секций.
	
	16.30 – 18.00


«ВЕТЕРОК»
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