
ЗАДАНИЯ ПО УЧЕБНЫМ ПРЕДМЕТАМ ДЛЯ ПРОХОЖДЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ С 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ЭЛЕКТРОННОГО ОБУЧЕНИЯ И ДИСТАНЦИОННЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ТЕХНОЛОГИЙСОГЛАСНО РАСПИСАНИЮ 

 

ДЛЯ 1В КЛАССА НА 29.04.2020 (среда) 

 

Предмет Тема Задания с указанием образовательного 

ресурса 

Форма 

предоставления 

результата 

Дата, время 

предоставления 

результата 

Текущая 

аттестация 

оценивание 

Обучение 

грамоте 

Правописание  парных  

звонких  и глухих  
согласных   звуков  на   

конце слова. 

Минутка чистописания. 

Учебник  стр.96   устно. 
Стр.97   выучить правило  упр.9 письменно. 

Стр.98 выучить правило. 

Упр.10  письменно. 
В словарик,  записать новые   словарные слова:  

тетрадь, медведь 

Стр.99 упр.11  прочитай выразительно.   Напиши 
ответ на  вопрос. 

Упр.12  письменно. 

Стр.100  упр.13,14  письменно 

Фотография 

выполненных  
упражнений   

отправить в Ватсап. 

До30.04.2020  

Математика 

Страничка  для 
любознательных. 

Стр.90  №1 №3   записать в тетрадь. 
№2   №4   устно. 

Стр.90  разобрать устно. 

 

Фотография 
задания в Ватсап 

учителю. 

До 30.04.2020  

Окружающий 

мир 

Проверим себя и 
оценим свои 

достижения по  

разделу. 

Учебник стр.76-77  читать,  отвечать на  вопросы. Аудиозапись 
отправить в Ватсап. 

До 30.04.2020  

Физическая 

культура 

Равномерный бег 6 

минут. Чередование 

ходьбы, бега (бег 50 м, 

ходьба 100 м). 
Подвижная игра «Два 

мороза». ОРУ. 

Теория - Учебник 1-4 кл (В.И. Лях) 

Глава 2 стр.92-95 

Игры стр.128-136 

https://fiz-ra-
ura.jimdofree.com/ученикам/учебники-читать-

онлайн/ 

Фото или видео 

выполнения любого 

из четырёх заданий 

на эл. почту 
педагога: 

lv.sokolova@bk.ru 

До 29.04.2020  

https://fiz-ra-ura.jimdofree.com/ученикам/учебники-читать-онлайн/
https://fiz-ra-ura.jimdofree.com/ученикам/учебники-читать-онлайн/
https://fiz-ra-ura.jimdofree.com/ученикам/учебники-читать-онлайн/


Развитие 
выносливости. 

Понятие здоровье 

Задания, которые выполняем каждый день, 

между уроками. 
1. Бег на месте до 1минуты 

2. Приседания 20р (мальчики),  

                                 15р (девочки) 
3. Планка -упор лежа (на руках) стоим до 

1минуты 

4. Пресс с согнутыми коленями – выполняем 
30секунд  

Не выполняем задания, если по состоянию 

здоровья, они Вам противопоказаны!!!!! 

 

 

 

 


