
ЗАДАНИЯ ПО УЧЕБНЫМ ПРЕДМЕТАМ ДЛЯ ПРОХОЖДЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ С 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ЭЛЕКТРОННОГО ОБУЧЕНИЯ И ДИСТАНЦИОННЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ТЕХНОЛОГИЙСОГЛАСНО РАСПИСАНИЮ 

 

ДЛЯ 4А КЛАССА НА 24.04.2020 (пятница) 

 

Предмет Тема Задания с указанием образовательного 

ресурса 

Форма 

предоставления 

результата 

Дата, время 

предоставления 

результата 

Текущая 

аттестация 

оценивание 

Физическая 

культура 

ОРУ. Развитие 

выносливости. Бег 
7мин. Чередование 

бега и ходьбы (бег – 

80м, ходьба – 90м). 
Игра «Конники-

спортсмены». 

Выполняем физические упражнения: 

-Приседания 50 раз 
-отжимания 45 (мальчики), 20 (девочки) раз 

-Пресс 60 раз 

-Выпрыгивания из положения, сидя на корточках 
35 раз  

 *Можно делать в несколько подходов. 

Выполняем физические упражнения в дни уроков 
физкультуры. 

Задание: Измеряем пульс до выполнения 

упражнения, и после.  

Ссылка на учебное видео по измерению пульса: 
https://www.youtube.com/watch?v=l8vHXLWvXTc 

Пишем получилось 

измерить или нет свой 
пульс. Так же пишем  

свой пульс до и после 

выполнения 
физических 

упражнений. 

Результаты 
записываем. 

До 24.04.2020. 

На почту 

dmitry.langlib@y

andex.ru 

Фронтальная 

оценка за 
содержание 

Русский язык 
Правописание 

родовых окончаний 
глаголов в прошедшем 

времени 

 

Учебник:  

выучить  правило 
стр. 110; 

 в рабочую тетрадь - 

 стр.110 упр.232,  

стр.111 упр.233. 

Фотография заданий в 

Ватсап учителя или  на 
электронную почту: 

kovaletvajane@mail.ru 

До 27.04. 2020 За работу  с 

упражнением 
233 

Литературное 

чтение Н.М.Рубцов 

«Сентябрь». 

Стр.119 прочитать выразительно 

Ответить на вопросы   письменно №  1,2 

Фотография заданий в 

Ватсап учителя или  на 

электронную почту: 

kovaletvajane@mail.ru 

До 27.04. 2020 За ответы на 

вопросы. 

Окружающий 

мир 

Великая Отечествен-

ная война и Великая 

Победа. 

Написать отзыв « Есть ли в моей семье  участники  

Великой Отечественной войны» 

Фотография заданий в 

Ватсап учителя или  на 

электронную почту: 
kovaletvajane@mail.ru 

До 29.04. 2020 За  отзыв. 
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