
ЗАДАНИЯ ПО УЧЕБНЫМ ПРЕДМЕТАМ ДЛЯ ПРОХОЖДЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ С 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ЭЛЕКТРОННОГО ОБУЧЕНИЯ И ДИСТАНЦИОННЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ТЕХНОЛОГИЙ СОГЛАСНО РАСПИСАНИЮ 
 

ДЛЯ 1А КЛАССА НА 20.04.2020 (понедельник) 
 

Предмет Тема Задания с указанием образовательного ресурса 
Форма 

предоставления 

результата 

Дата, время 

предоставлен

ия 

результата 

Текущая 

аттестация 

оценивание 

Русский язык Перенос слов 

Презентация  в общий Ватсап родителей 

Письменно карточка по теме 

Фотография 

выполненного задания 

в Ватсап учителя. 

До 21.04.2020 

 
 

Математика 

Общий прием 

сложения 

однозначных чисел с 
переходом через 

десяток. 

Видеоурок  в общий Ватсап родителей 

Письменно карточка по теме 

Фотография 

выполненного задания 

в Ватсап учителя. 

До 21.04.2020  

Музыка 

Музыкальные 
инструменты 

Учебник «Музыка 1» авторы Критская, Снргеева, 

ШмагинаСтр.62-65 Почитать с мамой. Ссылка 

http://273music.ru/index.php/uroki 

«Стихи и рассказы» почитать об муз .инструментах  на 

выбор. Вспомнить знакомые песенки. Разминка под песню: 

«Я пушистый, беленький котенок». 

Рисунки по желанию. 

Фотография задания 
высылается на почту: 

Svmesh_home@mail.ru  

 или в Ватсап учителя. 

До 27.04.2020  

Физическая 

культура 

 

Бросок мяча снизу на 
месте в щит. Ловля и 
передача мяча снизу 
на месте. Ведение на 
месте. ОРУ. Эстафеты 
с мячами. Игра «Не 
давай мяча 
водящему».  Развитие 
коорд. способностей 

Выполняем физические упражнения: 

-Приседания 20 раз 
-отжимания 20 (мальчики), 10 (девочки) раз 

-Пресс 40 раз 

-Выпрыгивания из положения, сидя на корточках 20 раз  

 *Можно делать в несколько подходов. 
Выполняем физические упражнения в дни уроков 

физкультуры. 

Задание: Измеряем пульс до выполнения упражнения, и 
после.  

Ссылка на учебное видео по измерению пульса: 

https://www.youtube.com/watch?v=l8vHXLWvXTc 

Пишем получилось 

измерить или нет свой 
пульс. Так же пишем  

свой пульс до и после 

выполнения 

физических 
упражнений.  

Результаты 

записываем.  
 

  

 

http://273music.ru/index.php/uroki
mailto:Svmesh_home@mail.ru

